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Asesariz Profestonal ar Bvesgeacls
Maniobra de Heimlich para casos de Atragantamiento
(Obstruccion Total)

- La personapuede respirar

- No puede toser

- No puede halddracer algun ruido
- [Bwyva las manos al cuello

- Presenta caadgustia y temor

Si la persona “Tose” indica que es
Una obstruccién parcial por lo cual
Solo insista que siga tosiendo

La tos es el mejor método natural
Para despejar la via aérea

Si dejaTeser y alin no puede respirar
Colbéquese aas y rodee su cintura con sus brazos

Ubique el Ombligo con el deddice
Coloque un pufio por encimad#zio
Por arriba del omblig

Abrace efip con su otra mano
Realice quesiones hacia adentro y hacia arriba
Las compoeges deben de ser de menor a mayor intensidad
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